
Generatie Stofnaam Fase Samenstelling Specialiteiten Posologie

1ste Levonorgestrel Monofasisch Levonorgestrel 125 µg, EE 50 µg Microgynon 50 21 co

Levonorgestrel 100 µg, EE 20 µg
Eleonor 0,10mg-0,02mg - Lowette - 
Microgynon 20 - Noranelle 21 co

Trifasisch Levonorgestrel 50 vervolgens 75 vervolgens 125 
µg, EE 30 vervolgens 40 vervolgens 30 µg Triaselle - Trigynon - Trinordiol 21 co (6+5+10)

Norethisteron Monofasisch Norethisteron 1 mg, EE 35 µg Ovysmen 21 co

Trifasisch
Norethisteron 0,5 vervolgens 0,75 vervolgens 1 mg, 
EE 35 vervolgens 35 vervolgens 35 µg Trinovum 21 co (7+7+7)

Norgestimaat Monofasisch Norgestimaat 250 µg, EE 35 µg Cilest 21 co
Desogestrel 150 µg, EE 20 µg Deso 20 - Mercilon 21 co
Desogestrel 150 µg, EE 30 µg Deso 30 - Marvelon 21 co

Bifasisch
Desogestrel 25 vervolgens 125 µg, 
EE 40 vervolgens 30 µg Gracial 22 co (7+ 15)

Gestodeen 75 µg, EE 20 µg
Gestodelle - Harmonet - Liosanne 20 - 
Meliane 21 co

Gestodeen 75 µg, EE 30 µg
Femodene - Gestofeme - Liosanne 
30 - Minulet 21 co

Gestodeen 60 µg, EE 15 µg Mirelle 28 co (24 + 4)

Trifasisch Gestodeen 50 vervolgens 70 vervolgens 100 µg, 
EE 30 vervolgens 40 vervolgens 30 µg Tri-Minulet - Triodene 21 co (6+5+10)

Annabelle - Armunia 20 - Drospibel 
0,02mg-3mg 21 co
Rhonya 20 28 co (21 + 7)
Annais - Armunia 30 - Drospibel 
0,03mg-3mg - Yasmin 21 co
Rhonya 30 28 co (21 + 7)
Yasminelle 21 co
Yaz 28 co (24 + 4)

Gecombineerde orale contraceptiva gecommercialiseerd in België op 1 december 2012 (volgens de classificatie van het BCFI)

Drospirenon 3 mg, EE (betadexcladraat) 20 µg

Monofasisch
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Levonorgestrel

MonofasischGestodeen

3de

Drospirenon 3 mg, EE 20 µg

Drospirenon 3 mg, EE 30 µg

Eleonor 0,15mg-0,03mg - Microgynon 
30 - Nora-30 - Stediril-30Levonorgestrel 150 µg, EE 30 µg 21 co
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Chloormadinonacetaat Monofasisch Chloormadinonacetaat 2 mg, EE 30 µg Helen 21 co
Nomegestrolacetaat Monofasisch Nomegestrolacetaat 2,5 mg, estradiol 1,5 mg Zoely 28 co (24 + 4)

Diënogest Sequentieel

I   Estradiolvaleraat 3 mg
II  Estradiolvaleraat 2 mg, diënogest 2 mg
III  Estradiolvaleraat 2 mg, diënogest 3 mg
IV Estradiolvaleraat 1 mg
V  Placebo Qlaira

28 co 
(2+5+17+2+2)

EE = ethinylestradiol, co = comprimé
* Wij beschikken niet over gegevens die toelaten om het risico van veneuze trombose van deze « andere » COC’s te vergelijken met deze geclassificeerd in generaties

Andere*


